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participative sur la sobriété énergétique
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Invitation 
Lieu : Ancienne Bourse de Namur, Place d’Armes 5000 Namur.
Date : Le 6 novembre de 12h30 à 14h00



 
L’association Energie Commune vous invite à découvrir "Sobriétons", une exposition
participative et engageante sur la sobriété énergétique, un enjeu plus actuel que jamais.
Après plus d’un an de recherche participative avec des coordinateurs POLLEC de
Wallonie et Energie-Climat à Bruxelles,  cette exposition se veut un outil de
sensibilisation, d’échanges et de réflexion sur le thème de la sobriété à l’échelle
communale et régionale. 
 

Une invitation à la prise de conscience collective
 
À l’heure où les impacts du dérèglement climatique se manifestent plus fort que jamais,
« Sobriétons » s’inscrit comme un appel à repenser nos modes de vie : production,
consommation, mobilité, chauffage, habitudes vestimentaires. Loin de s’imposer comme
une contrainte, la sobriété offre des opportunités créatives et solidaires pour imaginer de
nouvelles manières de vivre ensemble. Pour les visiteurs, l’exposition propose un
parcours visant à expérimenter des pratiques concrètes et accessibles pour limiter notre
empreinte carbone au quotidien.
 

Un lancement à l’occasion de séminaire POLLEC
 
Cette première présentation de "Sobriétons" aura lieu dans le cadre du Séminaire
POLLEC, un événement qui réunit plus de 130 coordinateurs énergie-climat des
communes wallonnes, renforçant ainsi la synergie entre collectivités et citoyens pour
relever ensemble les défis climatiques.
 

Un projet itinérant pour les communes
 
L’ambition d’Energie Commune est de faire voyager l’exposition « Sobriétons » de
commune en commune, afin de toucher  un large public et d’encourager un changement
de mentalité au plus près des habitants. Chaque commune pourra accueillir l’exposition
pour encourager ses citoyens à s’engager dans une transition sobre, inclusive et
participative.
 
Découvrez l’exposition 

En vidéo
En podcast

Contact presse
 

Roland d’Hoop 

https://energiecommune.be/education-permanente-campagne/sobrietons/?utm_source=brevo&utm_campaign=CP%20-%20sobrietons&utm_medium=email
https://lerevertdufutur.bandcamp.com/track/sobri-tons?utm_source=brevo&utm_campaign=CP%20-%20sobrietons&utm_medium=email


0486 47 93 63 - rdhoop@energiecommune.be

À propos d’Energie Commune : Depuis 1991, Energie Commune asbl (ex-APERe asbl)
accompagne les citoyens et les collectivités dans leur appropriation de l'énergie vers un
système 100% renouvelable, juste et solidaire, en suivant les principes de la Démocratie
Énergétique.
Reconnue en tant qu’organisme d’éducation permanente, Energie Commune mène une
action d’éducation et de conseil sur base de projets et d’activités de terrain autour de
quatre axes : Citoyen, Communauté et Territoire.

Energie Commune
www.energiecommune.be
info@energiecommune.be

+32 2 218.78.99 
Rue Fernand Bernier 15,

 1060 Bruxelles
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